Trayectoria profesional
Especialista en Medicina Interna. Servicio de Medicina Interna,
Hospital Universitario Rio Hortega (HURH) de Valladolid (desde 2019).
Profesor vinculado de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Valladolid y del HURH (desde 2022).
Médico especialista en Medicina Interna, Servicio de Medicina Interna
del Hospital Clinico Universitario de Valladolid (2018-2019).
Médico especialista en Medicina Interna, Servicio de Medicina Interna
del Complejo Universitario de Salamanca (2011-2012 y 2014-2018).

Trayectoria académica
Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Alcald de
Henares, Madrid (2003).
Médico especialista en Medicina Interna (MIR), Hospital Universitario
de Salamanca (2010).

5 Cursos monograficos de doctorado:
Dl:' Jose Pablo - Universidad de Salamanca. Facultad de Medicina, Departamento
eramontes de Anatomia y Embriologia Humana (2007).
» - Periodo docente: sobresaliente.
Gonzalez - Periodo investigador: sobresaliente.
L Titulo de doctor en Medicina. Universidad de Salamanca.
Especialista en Sobresaliente cum laude (2011).
Medicina Interna. Curso en ecografia clinica avanzada, Universidad Complutense
Servicio de Medicina de Madrid.

Interna. Hospital Experto universitario en Manejo del riesgo cardiovascular y gestion
Uit arie: 5 ?;Olégi)dades de Riesgo Cardiovascular, Universidad de Cdérdoba
Hortega. Valladolid Estancia posdoctoral formativa en centros de excelencia. Universidad
de California, campus San Diego. San Diego, La Jolla, Estados Unidos
(2012-2014).

Actividades y participacion en sociedades cientificas

Pertenece al Grupo de Trabajo de Diabetes, Obesidad y Nutricidon
de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Director docente de la Escuela de Nutricién de la SEML.

Miembro del Grupo de investigacion del Dr. Rogelio Gonzalez
Sarmiento en el Instituto de Investigacion Biomédica de Salamanca
(IBSAL).

Miembro de la Comisién de Docencia del Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca.

Publicaciones
Ha publicado mas de 100 trabajos cientificos en revistas indexadas.
' s . Ha colaborado como autor en varios libros y capitulos, asi como
' ; en el desarrollo de guias clinicas espafolas de la SEMI.
r'esp |Va'C Autor de mas de 25 comunicaciones y ponencias a congresos
L ' nacionales e internacionales de prestigio.
""" 0% Miembro del comité cientifico de la Revista Clinica Espafiola (revista

oficial de la SEMI) desde 2021, con mas de 60 revisiones de la misma
en los ultimos 10 afos.




