
Trayectoria profesional
•	Médico de familia en el Centro de Salud Isla de Oza de Madrid  

y directora de dicho centro durante más de 15 años.
•	Responsable del Grupo de trabajo de Vacunas de la Sociedad 

Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG).
•	Pertenece a diferentes Grupos de la Consejería de Sanidad de Madrid 

para la revisión de la cartera de Servicios estandarizados de Madrid.
•	Corresponsable de VPH en Atención Primaria de la SEMG Madrid.
•	Tutora de residentes de Medicina Familiar y Comunitaria.
•	Tutora clínica de Medicina. Universidad Francisco de Vitoria de Madrid.

Trayectoria académica
•	Licenciada en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

(1981).
•	Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
•	Máster en Epidemiologia y Salud Pública. Universidad Autónoma  

de Madrid.
•	Diploma de Dirección y Gestión de Equipos de Atención Primaria. 

Universidad Autónoma de Madrid (1994).
•	Curso de Epidemiología. Universidad de Alicante (1995).
•	Curso Directores de Centros de Salud. SEMG (2011).
•	Curso de Especialista universitario en vacunas. Universidad  

de Santiago (2019).

Actividades y participación en sociedades científicas 
•	Asesora de la SEMG Madrid.
•	Responsable del Grupo de Vacunas de la SEMG.
•	Miembro del Comité Asesor de Vacunas de la Comunidad de Madrid.
•	Pertenece a la Plataforma VPH Madrid y es corresponsable de VPH 

en Atención Primaria de la SEMG Madrid.
•	Pertenece al Grupo Neumoexpertos en Prevención.

Publicaciones 
Actividad investigadora

•	HOT (Hypertension Optimal Treatment) Study. Participación como 
referencia clave en el manejo intensivo de la hipertensión arterial  
y en el uso de aspirina en pacientes hipertensos. Publicado en Lancet 
(1998).

•	Ensayos clínicos ZOE-50 y ZOE-70 (Vacuna Shingrix). Estudios en 
fase 3 sobre la eficacia de la vacuna recombinante adyuvante contra 
el herpes zóster en adultos mayores. Publicado en New England 
Journal of Medicine.

Producción científica 

Ha participado como autora en la publicación de diferentes artículos 
para revistas científicas, entre ellos:
•	Recomendaciones para la vacunación frente al virus respiratorio 

sincitial (VRS) en adultos. Arch Bronconeumol. 2024; 60(3): 161-170. 
doi: 10.1016/j.arbres.2024.01.004.

•	Vacunación frente a la neumonía adquirida en la comunidad en 
adultos españoles: recomendaciones prácticas del Grupo de 
Prevención de NeumoExperts. Antibiotics (Basel). 2023; 12(1): 138. 
doi: 10.3390/antibiotics12010138. PMID: 36671339.
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