
Olga Mediano es neumóloga, jefa de sección de sueño y ventilación mecánica del Hospital Universitario de 
Guadalajara. Durante los últimos años, ha desarrollado una intensa actividad investigadora centrada, 
fundamentalmente, en las consecuencias de la Apnea Obstructiva del Sueño (AOS) en niños y en adultos. 

Profesora Titular en Patología Médica y Patología General en la Universidad de Alcalá de Henares, en la 
actualidad es la coordinadora de movilidad internacional de dicha universidad.

La Dra. Mediano es la presidenta científica de seguimiento del área 517 del Instituto de Salud Carlos III y es 
directora científica del Grupo 05 del Centro de investigaciones biosanitarias en red (CIBERES) de esta 
institución.

Recientemente ha sido nombrada coordinada de la Red de expertos en investigación e innovación del 
SESCAM, en colaboración con el Instituto de Investigaciones Sanitarias de Castilla la Mancha (IDISCAM), del 
que forma parte del comité científico y al que pertenece su grupo de investigación.

La Dra. Mediano tiene una frecuente participación en distintos medios de comunicación tanto de Tv, prensa 
escrita y radio, recibiendo en 2021 el Premio a la Divulgación Científica de Neumomadrid y el premio 
Sanitarias 2022 entre otros. 

Autora de más de 90 artículos originales con casi 7.000 citas, un índice h de 30 y un índice 10 de 62. 
Investigadora en más de 30 proyectos financiados en convocatorias competitivas y más de 150 
comunicaciones a congresos Nacionales e Internacionales.
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