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Trayectoria profesional
• Especialista de Área en Alergología del Servicio Canario de Salud.  

Servicio de Alergología del Hospital del Tórax, Tenerife (2011-actualidad).
• Unidad de Alergia del Hospital Universitario Nuestra Señora de 

Candelaria, Santa Cruz de Tenerife, durante 5 años, tres de ellos como 
coordinadora responsable del Área de Alergia Alimentaria y 
Provocaciones Especiales.

• Actividad profesional con práctica privada en la Clínica de Alergia y Asma 
(Alergocan).

Trayectoria académica
• Premio extraordinario Tesis Doctoral. Universidad de La Laguna (2017).
• Doctora en Medicina. Universidad de La Laguna (2016).
• Cursos de doctorado en Medicina. Facultad de Medicina de la Universidad 

Complutense de Madrid (2011).
• MIR. Especialista en Alergología e Inmunología Clínica. Hospital 

Universitario 12 de Octubre, Madrid (2002).
• Licenciatura de Medicina y Cirugía. Facultad de Medicina de la 

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (ULPGC), Gran Canaria 
(1996).

Actividades y participación en sociedades científicas
• Adjunta en la Unidad de Asma Grave de Excelencia del Servicio de Alergia 

del Hospital Universitario de Canarias como investigadora.
• Alergólogo coordinador del Proyecto EOLO-PAT para la isla de Tenerife  

en colaboración con la AEMET, Air-Liquide España y la Universidad 
Autónoma de Barcelona (2005-actualidad).

• Participación en ensayos clínicos en inmunoterapia hiposensibilizante, 
asma grave y estudio de las bases genéticas del asma en Canarias, en 
colaboración con la Unidad de Investigación del Hospital Universitario 
Nuestra Señora de Candelaria, y colaboradora de la Unidad de Genética  
de la Universidad de La Laguna.

• Miembro de la European Academy of Allergology and Clinical 
Immunology (EAACI) desde el año 2000, perteneciente al Food Allergy 
Interest Group  
and Pediatric Allergy.

• Miembro de la Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica 
(SEAIC) (desde 1998).

• Miembro de la Sociedad Canaria de Alergología e Inmunología Clínica 
(SCAIC) (desde 2003).

Docencia
• Directora del Foro de Alergia con Atención Primaria (desde 2003).
• Tutora de formación continuada en el Curso de Alergia Alimentaria en la 

Escuela, en colaboración con la Consejería de Educación del Gobierno  
de Canarias (desde 2016).

• Revisora de la Comisión Canaria de Acreditación de Formación 
Continuada para las Profesiones Sanitarias (desde 2012).

Publicaciones
• Más de 30 publicaciones científicas en el ámbito de la Alergología  

en revistas indexadas.
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• Manejo y control de la eficacia de inmunoterapia con alérgenos (ITA). J 
Investig Allergol Clin Immunol. 2010; 20 (supl. 2). 

• Caracterización de los extractos para ITA. En: Inmunoterapia con 
alérgenos en el tratamiento de las enfermedades alérgicas. Comité de 
Inmunoterapia de la SEAIC, 2010 (capítulo 2).

• Manejo práctico de inmunoterapia. En: Inmunoterapia con alérgenos en el 
tratamiento de las enfermedades alérgicas. Comité de Inmunoterapia de 
la SEAIC, 2010 (capítulo 6).

• Inmunoterapia: bases y manejo práctico. Libro editado por Laboratorios 
LETI en 2009 (la Dra. De Luque como editora y autora de algunos 
capítulos).

• Inmunoterapia en pacientes polisensibilizados. Prescripción y 
administración en base a casos clínicos. J Investig Allergol Clin Immunol. 
2008; 18 (supl. 3).


