
Trayectoria profesional
•	 Desde noviembre de 2009 en la Junta de Castilla y León, ocupando 

diferentes puestos como técnico facultativo y jefe de Servicio del 
Observatorio de Salud Pública, de Promoción de la Salud y de 
Epidemiología en la Dirección General de Salud Pública. 

•	 Entre diciembre de 2021 y marzo de 2025, directora general de Salud 
Pública y actualmente técnica asesora en la Dirección General de Personal  
y Desarrollo Profesional de la Gerencia Regional de Salud de la Junta  
de Castilla y León.  

•	 Con anterioridad: MIR de Medicina Preventiva y Salud Pública (Hospital 
Clínico Universitario de Valladolid); profesora asociada del Área de 
Medicina Preventiva y Salud Pública, Universidad de Valladolid; y jefe de 
Servicio de Sanidad Exterior en la Delegación del Gobierno en Cantabria. 

Trayectoria académica 
•	 Licenciada en Medicina y doctora por la Facultad de Medicina de la 

Universidad de Valladolid. 
•	 Máster en Metodología de la Investigación por la Universidad Autónoma  

de Barcelona. 
•	 Máster en Salud Pública por la Escuela Nacional de Sanidad del ISCIII. 
•	 Otros cursos relevantes de posgrado: 

	– Mathematical modelling for the control of infectious diseases, Imperial 
College, Londres. 

	– Evaluación económica de programas de vacunación, Universidad  
Carlos III de Madrid. 

	– Programa de Gestión Sanitaria, IESE Business School de la Universidad 
de Navarra. 

	– Experto en Vacunas, Universidad Complutense de Madrid. 

Actividades y participación en sociedades científicas 
•	 I Premio «Diagnóstico» de Castilla y León TV en la categoría de Salud 

Pública. 
•	 Orden Civil de Sanidad con la categoría de Cruz Sencilla. 
•	 Profesora honorífica de la Universidad de Valladolid. 
•	 Vocal de la Comisión de Docencia de la Unidad Docente Regional de la 

Especialidad de Medicina Preventiva y Salud Pública de Castilla y León. 
•	 Miembro de la Asociación Española de Vacunología (AEV) y de la Sociedad 

Norte de Medicina Preventiva y Salud Pública (SOCINORTE). 

Publicaciones 
•	 Autora de más de 50 publicaciones peer-reviewed indexadas en PubMed, 

mayoritariamente en el campo de las infecciones respiratorias, 
especialmente gripe, y de la vacunación.  

•	 Autora de varios cientos de comunicaciones, orales y pósteres, aceptadas 
en congresos nacionales e internacionales.  

•	 Autora de diversos libros y capítulos de libros, todos ellos relacionados 
con las enfermedades infecciosas y la salud pública.
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